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Тема нашей проектной работы: 
Создание игрушек - осьминожек для недоношенных 

новорожденных детей 
«Комфортеры – торопыжкам!».



Цель нашего проекта: создание комфортеров – осьминожек
для детей с экстремально низким весом и их безвозмездная 
передача координатору клуба «28 петель» в городе Томске.

Для достижения цели поставлены следующие задачи: 
- изучить историю возникновения благотворительного движения 
«28 петель»;
- изучить историю возникновения игрушек - комфортеров;
- изготовить игрушки для преждевременно рожденных детей;
- предать игрушки координатору организации «28 петель»  в 
Томске.

Актуальность проекта: 
Процент недоношенных деток в России очень высок. Процесс 
развития для этих малышей очень труден. Мы можем помочь  
таким малышам быстрее расти и развиваться – связать для них 
игрушки – комфортеры.



У новорожденных детей  - проблема с терморегуляцией и организм 
«торопыжки» вынужден тратить всю энергию на согревание тела, а не 

на развитие и рост. 



Карла Нур, журналистка из Казахстана, основательница 
движения  «28 петель»



Карта городов России, присоединяющихся к движению «28 петель» с 
лета 2017 года



Встречи томских участников клуба «28 петель»



Для детских вещей используют только натуральную грубую шерсть – овечью, 
верблюжью, козью. Только она обладает нужным эффектом – хорошо 

удерживает тепло и тактильно стимулирует кожу ребенка.



При вязании комфортеров должны быть соблюдены требования
безопасности:

- натуральный состав пряжи – 100% хлопок
- наличие длинных спиралей-хвостиков
- плотное вязание полотна
-наполнитель, не вызывающий аллергию



Положительное воздействие комфортеров - осьминожек на
«торопыжек»:
- удовлетворение хватательного рефлекса,
- успокоительный эффект,
- развивающий эффект.



Материалы и инструменты:
1. Пряжа, ALIZE Bella, 100% хлопок в 50 граммах 180 метров.
2. Хлопковая ткань для шитья мешочка для наполнителя.
3. Наполнитель холофайбер.
4. Крючок №2.
5. Игла с широким ушком, для пришивания глаз.
6. Ножницы.



1  этап – вязание тела-головы осьминога



2  этап – изготовление мешочка для наполнения осьминога материалом для 
набивки



3  этап – вязание донышка 



4  этап – вязание щупалец



5  этап – оформление



Итог нашей работы – два комфортера - осьминожика



Вывод
Результатом нашей проектной деятельности являются связанные игрушки –

комфортеры для новорожденных детей с экстремально низким весом. 
Для работы мы использовали одну идею, одно описание вязания, но работы у нас 

получились разными, каждая игрушка получилась особенной и неповторимой.
И мы надеемся, что наши игрушки помогут нескольким «торопыжкам» 

развиваться и расти быстрее.
Помогать так просто!


