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Аннотация 
 

7 апреля  2022 года в рамках курсов повышения квалификации ТОИПКРО по теме: 

«Современные подходы к преподаванию музыки в образовательной организации с учетом 

требований ФГОС», педагоги дополнительного образования МАОУ ДО ДЮЦ «Синяя птица»-

Копанева Ольга Викторовна, Кожин Руслан Алеханович представили опыт профессиональной 

деятельности в форме педагогической мастерской «Развитие музыкальных способностей  

учащихся  на занятиях народного пения». 

 Слушатели курсов повышения квалификации познакомились с методами и приемами 

работы при реализации образовательных программ по народному исполнительству.    

Содержание программного материала ориентировано на воспитание патриотических чувств 

у детей через знакомство с народным русским фольклором, календарными народными 

праздниками, формированием нравственно-личностных качеств детей, их певческой 

культуры. Педагоги ДЮЦ «Синяя птица» ярко продемонстрировали особенности работы с 

фольклорным коллективом. 

Ольга Викторовна поделилась с коллегами о доступных, эффективных и интересных 

упражнениях, которые использует для дыхательной и артикуляционной гимнастики, для 

вокального распевания. Коллеги попробовали исполнить двухголосные вокализы 

«Барашеньки-крутороженьки», «Зелены луга». 

Работая совместно с концертмейстером, значительное место в работе уделяется 

репертуару, пропагандируя русское национальное песенное творчество. Репертуар для творческого 

объединения подбирается на основе подлинных образцов народного фольклора, авторской музыки 

народных хоровых коллективов. Активное включение в работу шумовых инструментов, 

активизирует познавательную активность детей и мотивирует их к творчеству.  Слушатели 

курсов имели возможность исполнить музыкальную зарисовку с использованием шумовых 

инструментов.  

Значительное место в обучающем процессе занимает народная игра, которая помимо 

развлекательной функции имеет ряд положительных моментов – это и навык коллективного 

творчества, навык запоминать и выполнять определенный порядок действий, навык 

коммуникативного общения и многое другое. На примерах игр «Как у дяди Трифона», 

«Золотые ворота» коллеги на практике отработали полученный практический навык. 

Слушатели курсов имели возможность посмотреть фрагменты видео концертных 

выступлений. 

Можно с уверенностью сказать, что фольклор является уникальной самобытной 

культурой наших предков, благодаря которой осуществляется преемственность поколений, 

их приобщение к национальным истокам, обычаям и традициям. Сформировать интерес 

детей и их родителей к традиционной русской культуре, к культуре других народов, 

воспитание у учащихся чувство причастности к своему народу, к его истории, 

уважительного отношения к взрослым и сверстникам, толерантного отношения к 

представителям различных национальных культур наша общая задача, педагогов 

дополнительного образования. 

Представление опыта педагогов Детско-юношеского центра «Синяя птица» нашел 

живой отклик у преподавателей музыкальных дисциплин. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



План-конспект мастер-класса  

«Развитие музыкальных способностей  обучающихся  на занятиях 

народного пения» 

 
1. Вступление педагога о формах организации деятельности коллектива 

Актуальность 

    Фольклор – уникальная самобытная культура наших предков, благодаря которой 

осуществляется преемственность поколений, их приобщение к национальным жизненным 

истокам. Освоение фольклорного материала формирует представления воспитанников о 

народном музыкально-поэтическом языке, его образно-смысловом строе. Деятельность, 

строящаяся на принципах фольклорного творчества, развивает эмоционально-чувственную 

сферу, художественно-образное, ассоциативное мышление, фантазию, позволяет 

активизировать самые разнообразные творческие проявления детей. 

    Более 10 лет в Детско-юношеском центре «Синяя птица» и в МБОУ СОШ №49 успешно 

реализуется дополнительная общеразвивающая программа по народному пению для детей 

начального школьного возраста, рассчитана на 1 год обучения. Программа ориентирована на 

воспитание патриотических чувств у детей через знакомство с народным русским 

фольклором и календарными народными праздниками.  Приоритетными задачами является 

формирование интереса детей и их родителей к традиционной русской культуре и культур 

других народов, воспитание у учащихся чувство причастности к своему народу, к его 

истории, уважительное отношение к взрослым и сверстникам, толерантного отношения к 

представителям различных национальных культур.  

    Следующей ступенью обучения –создание ансамбля «Медуница», где создаются условий 

для раскрытия творческого потенциала каждого ребёнка, для формирования его 

нравственно-личностных качеств, певческой культуры и приобщения к ценностям народной 

культуры. Дети, показывающие высокие результаты освоения образовательной программы, 

приглашаются на занятия сольного пения и ансамбля в Центр.  

 

2. Комплекс упражнений дыхательной и артикуляционной гимнастики 

Каждое занятие начинается с дыхательной гимнастики, так как народное пение 

предполагает пение на опоре, данные упражнения нам необходимы. За годы обучения я 

выделила наиболее доступные, эффективные и интересные упражнения. Например, 

упражнение «Лифт», «Раз, Егорка, два Егорка» (показ упражнения). 

Дикция и артикуляция очень важны в фольклоре, так как в текстах народных песен часто 

бывают слова устаревшие, с диалектными особенностями, для того, чтобы зрителю был 

понятен текст песни, мы работаем над ними на каждом занятии. Упражнения «Стиральная 

машинка», «Лошадка», скороговорки на Р, Б, Ш. 

3. Вокальная распевка 

Важнейшим элементом хорового творчества является вокальное распевание. 

Обучающиеся учатся держать строй, слышать унисон, а в дальнейшем и многоголосие, 

благодаря этому моменту урока. На начальном этапе мы распеваемся на коротких попевках 

или потешках, практикуем каноны, а позднее переходим на 2 голосные вокализы. Примеры: 

«Барашеньки-крутороженьки», «Зелены луга». 

 

4. Работа над репертуаром и методика подбора репертуара 

      При подборе репертуара задача руководителя состоит в том, чтобы как можно ярче и 

богаче пропагандировать русское национальное песенное творчество. Репертуар народного 

хорового коллектива должен базироваться на трех основных составляющих: 

- подлинных образцах народного фольклора; 

- обработках русских народных песен; 

- авторской музыки для народных хоровых коллективов. 

При этом необходимо соблюдение важных условий: 



- охранение исполнительского стиля народной песни, как внутри региона, так и 

общерусского плана; 

- сохранение стиля композитора – автора обработок русских народных и оригинальных 

сочинений. 

Пример: Разучивание р.н.п. «Блины». 

 

5. Работа с шумовыми инструментами, совместная деятельность с 

концертмейстером 

Совместная деятельность с концертмейстером. Показ шумовых инструментов, объяснение 

ритмических основ, практическое закрепление. 

 

6. Народная игра на уроках музыки 

Возраст обучающихся 1 года обучения – 7 лет, в этом возрасте остается важной игровая 

деятельность. Народная игра, по мимо развлекательной функции имеет ряд положительных 

моментов – это и навык коллективного творчества, навык запоминать и выполнять 

определенный порядок действий, навык коммуникативного общения и многое другое. 

Примеры: «Как у дяди Трифона», «Золотые ворота». 

7. Итоги: показ результатов коллектива, грамоты и видео концертного 

выступления 

Показ слайдовой презентации с дипломами, фото и видео  выступлений ансамбля 

«Медуница» (прилагается) 
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Приложение 

Фото отчет по итогам проведенного мастер-класса 
 

 
 

 

 

 



 


