
Эссе на тему «Воспитание в дополнительном образовании. Как это?» 

                                                                       Копанева Ольга Викторовна,                                              

                                                                  педагог дополнительного образования                           

                                                             фольклорного ансамбля «Медуница»                  

                                                      МАОУ ДО ДЮЦ «Синяя птица»  г. Томска 

 

 

     Изменение ситуации в стране всегда ведет к изменениям в 

образовании, в том числе и в дополнительном. Сегодня мы не просто 

руководители творческих объединений, которые должны научить красиво, 

петь, выразительно читать стихи или играть на музыкальном инструменте, 

наши задачи сегодня стоят гораздо шире. Сегодня, педагог дополнительного 

образования развивает личность ребенка, организует досуг, формирует 

общую культуру, помогает определиться с профессией и, конечно же, 

воспитывает его.   

На примере своего творческого объединения я хочу рассказать, как я 

организую воспитательную работу в дополнительном образовании и 

попробую ответить на вопрос: как это? 

          Я, Копанева Ольга Викторовна, руководитель фольклорного ансамбля 

«Медуница», в котором занимаются дети от 5 до 13 лет. Могу с 

уверенностью сказать, что воспитательные задачи в моей педагогической 

деятельности были всегда в приоритете. Ведь все народное творчество 

устное или музыкальное, это и есть кладезь воспитания. В каждой поговорке 

или загадке, которые передавались из уст в уста, мы найдем те основы 

воспитания, которые актуальны сейчас и будут актуальны всегда. 

       Мой двенадцатилетний опыт педагогической деятельности ориентирован 

на сохранение богатого опыта, накопленного в народной культуре и 

педагогике.  Фольклор является бесценным национальным богатством, он 

наполнен народной мудростью, опытом и служит неисчерпаемым 

источником в воспитании подрастающего поколения. Поэтому возрождение 

национальных традиций в современной системе образования на сегодняшний 

день является приоритетной задачей. В своей педагогической деятельности я 

ориентируюсь на формирование интереса детей и их родителей к 

традиционной русской культуре и культурам других народов, воспитание 

чувства причастности к своему народу, к его истории, уважительного и 

толерантного отношения к взрослым и сверстникам, представителям 

различных национальных культур. 



        За годы работы с фольклорным ансамблем, мной накоплен большой 

опыт не только предметных практик, но и воспитательных. В своем эссе я бы 

хотела поделиться самыми эффективными из них. 

    Как руководитель коллектива в основе, которого лежит сохранение 

народных традиций, я стараюсь поддерживать и развивать их. Вместе с 

родителями обучающихся ежегодно организую и провожу народные 

праздники Масленица и Святки.  Совместная деятельность воспитывает в 

детях социально востребованные качества, такие как самостоятельность, 

дисциплинированность, ответственность и инициативность.  

        Практически с момента основания коллектива, у нас появилась традиция 

поздравлять именинников месяца. Несмотря на то, что на этих мероприятиях 

я не ограничиваю ребят в выборе развлечений, они все равно выбирают 

народные игры и традиционные поздравительные хороводы.  Теплая и 

дружеская атмосфера на таких праздниках формирует в детях такие 

ценности, как отзывчивость, открытость, стремление видеть в других людях 

положительные черты характера. 

    Неизменной традицией является проведение выпускного обучающихся 

нашего творческого объединения. Главная задача создать праздничное 

настроение, доброжелательную атмосферу, а также показать выпускникам и 

их родителям какой важный творческий путь они прошли, каких результатов 

они достигли! 

    Благодаря традициям в нашем коллективе складывается благожелательная 

творческая атмосфера, каждый ребенок чувствует себя значимым и нужным. 

Он начинает гордиться общими достижениями, учится уважать товарищей, с 

желанием приходит на занятия. 

    Четвертый год мы принимаем участие в благотворительной акции школы 

№ 49 города Томска по сбору батареек и пластиковых крышек. Изучая 

народную культуру, я пытаюсь передать обучающимся, что в наших 

традициях было всегда бережное отношение к природе. «Мать сыра - 

земля всех кормит, всех поит, всех одевает, всех своим телом пригревает», 

«Кто землю лелеет, того земля жалеет». Через эти и другие пословицы, 

поговорки, сказки и песни я повышаю уровень экологической культуры 

обучающихся.   

    Важнейшей особенностью народной педагогики является воспитание 

трудолюбия, которое формируется на практике в работе с детским 

фольклорным коллективом. Я обучаю не только вокальному мастерству, 

элементам танцевальных движений, но и актерскому мастерству. 

Плодотворный труд во время занятий, репетиций концертных номеров и 



выступления ансамбля воспитывают терпение и трудолюбие, формируют 

чувство ответственности, сопричастность к общему делу. 

Исполнителям важно, как оценят их коллективный труд слушатели, а на 

конкурсах и фестивалях - авторитетное жюри. Участие фольклорного 

коллектива в конкурсных мероприятиях дает возможность детям 

продемонстрировать свои способности, получить новый опыт 

самопрезентации, взаимодействия. Публичные выступления моих учеников- 

это результат моей профессиональной деятельности! 

    Стоит отметить, что у каждого участника фольклорного ансамбля есть 

свой концертный костюм и атрибуты. Поэтому еще одной важной задачей 

является умение обучающихся правильно обращаться с концертной одеждой: 

готовить ее, аккуратно одевать, носить, приводить в порядок после 

выступления. Все это развивает самостоятельность участников ансамбля. 

    Дети очень любят совместные выезды, с большим интересом знакомятся с 

коллективами других учреждений. Создание ситуации успеха для каждого 

ребенка позволяет мне добиваться высоких результатов обучения и 

воспитания. Многочисленные победы в конкурсах и фестивалях доставляют 

особую радость детям, и мотивирует их на новые победы.  

     Важным звеном в воспитательной работе объединения является 

взаимодействие с родителями.  Основной формой является участие в 

подготовке и проведении народных праздников. Родители выполняют 

несколько ролей в таких мероприятиях, они зрители, участники игровых 

моментов, помощники в изготовлении декораций и атрибутов, а также 

организации чаепития. Такая форма позволяет привлечь внимание родителей, 

помочь им понять значимость творчества для детей. Доброжелательная 

атмосфера совместных праздников, раскрепощает каждого участника, 

способствуют укреплению семейных ценностей и традиций, формирует 

позитивное отношение к активной общественной и социальной деятельности. 

     Традиционной формой работы с родителями являются тематические 

родительские собрания и музыкальные гостиные. В ноябре 2021 года мы 

провели музыкальную гостиную «Колыбельная песня», на которой я 

познакомила с историей этого жанра, а также мы выучили несложные 

колыбельные песни, которые мамы могут петь самостоятельно. Весной 2022 

года мы провели пасхальную встречу, на которой участники ансамбля 

исполнили традиционные песни, рассказали о традициях праздника, а мамы 

поделились с нами техникой покраски яиц.  

Вместо традиционного праздничного концерта, посвященного Дню 

матери, мы проводим праздник народных игр, на который приглашаются 

мамы и бабушки обучающихся. Игры для такого праздника подбираются с 



целью, чтобы мамы могли проявить свои творческие способности, 

сблизиться с детьми и почувствовать себя единым целым. Например, в 

народной игре «Там и шли, прошли» мама и ребенок берутся за руки и без 

слов, только взглядом должны решить в какие ворота они побегут. Мамы, в 

особенности мальчиков признаются, что с возрастом им становится все 

сложнее поддерживать тактильный контакт, но в игре это проходит легко и 

естественно. Народная игра «Утица» в непринужденной форме помогает 

мамам продемонстрировать свои танцевальные способности, после каждого 

круга одна из мам остается в центре, она должна танцевать, а окружающие 

поддерживают ее хлопками. Обучающиеся с большим интересом открывают 

для себя своих мам с творческой стороны, а мамы получают опыт 

сценического выступления и признания. После проведения таких 

мероприятий, я получаю положительный отклик от обучающихся и их 

родителей. Поэтому игровая деятельность с педагогом и родителями помимо 

радостных эмоций воздействует на укрепление семейных отношений, 

создание единого воспитательного пространства. 

        Одним из приоритетных направлений в развитии современного 

дополнительного образования, является, национализация. Она способствует 

сохранению и развитию ценностей, основанных на народных традициях и 

исторических особенностях культурного наследия своей страны и региона. 

        Фольклор - доступная всем без исключения форма выражения себя, 

своего мироощущения. Считаю опыт воспитательной работы фольклорного 

ансамбля «Медуница» эффективно работающими, опыт которого могут 

использовать педагоги различных направлений. Ежегодно, более 130 

девчонок и мальчишек изучают народные песни, игры, танцы, традиции 

народной культуры, что позволяет сформировать бережное отношение к 

любимой стране, стать гражданами своей Родины, дорожить нравственными 

и духовными ценностями своего народа. 

   

 


